





Herzlich willkommen zur neuen Ausgabe unseres ASV Reports!

In den letzten Monaten war wieder einiges los beim ASV Undorf —
sportlich wie auch gesellschaftlich. Viele von euch haben unsere
Beitrage online verfolgt und so die Erfolge unserer Teams und die
besonderen Momente im Vereinsleben miterlebt. Aber wir wissen
auch: Nicht jeder schaut regelm&Rig in Social Media und nicht alle
Generationen nutzen diese Medien. Genau deshalb gibt es unseren
Report — damit alle Haushalte im Markt einen guten Uberblick tber
das bekommen, was den ASV aktuell bewegt.

Ein echtes Highlight war nattrlich unser Festabend zum 75-jahrigen
Jubildum. Dieser Abend hat gezeigt, wie viel Herzblut in unserem Ver-
ein steckt und wie viele Menschen sich fur den ASV einsetzen. Ein
schoner Beweis daflr, dass der ASV Undorf weit mehr ist als Sport
allein — er ist ein Stlick Gemeinschatft.

Mit diesem Magazin wollen wir informieren, zuriickblicken und vor
allem Lust machen, Teil unseres Vereins zu sein — als Sportler, Helfer,
Unterstitzer oder einfach als jemand, der gern bei unseren Veranstal-
tungen vorbeischaut.
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Wir haben den Job,
den du dir vorstellst.
Bewirb dich jetzt:

www.sparkasse-regensburg.de/
karriere

Weil’s um mehr als Geld geht.

Sparkasse
Regensburg




Ein herzliches Dankeschén an samtliche Sponsoren, Génner und die nachfolgend
aufgefiihrten Firmen, die durch ihre Werbeanzeigen zum einen ihre Sympathie und
Zugehorigkeit zu unserem Sportverein zum Ausdruck bringen und zum anderen
damit die Vereinsarbeit, vor allem im Jugendbereich, erheblich unterstitzen.
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Wir mochten den ASV Undorf noch enger mit euch verbinden! Besucht uns
auf unseren Social Media Kanalen und bleibt immer auf dem Laufenden.

Auf Instagram findet ihr uns unter @asv_undorf. Auch auf Facebook sind
wir aktiv — besucht unsere Seite ,ASV Undorf* und schenkt uns euer Like.
Hier teilen wir regelmafig spannende Einblicke in unser Vereinsleben, prasen-
tieren euch tolle Bilder von unseren Veranstaltungen und informieren euch Uber
kommende Termine. Lasst euch inspirieren und verpasst keine Neuigkeiten mehr!

Also, worauf wartet ihr noch? Folgt uns und seid hautnah dabei. Wir freuen uns
darauf, euch online zu treffen und mit euch in Kontakt zu treten!

Facebook Account:
https://www.facebook.com/asvundorf.de

Allgemeiner Instagram Account:
https://www.instagram.com/asvundorf

MUSST ICH Nesr SCHON!®

Dank des Whatsappkanals der Undorfer Vereine!

Bleiben Sie auf dem Laufenden! @'"a'..‘.l- @

Auf diesem Kanal teilen unsere Vereine alle wichtigen Infos, 'I;."h
Feste und Termine aus der Umgebung, alles an einem Ort. ""r

Einfach den QR-Code einscannen oder www.kurzlinks.de/
undorf-pollenried auf dem Handy aufrufen.




75 Jahre ASV Undorf — 75 Jahre Sport, Gemeinschaft und Geselligkeit

Mit einem stimmungsvollen und bis auf den letzten Platz gefillten Festabend hat
der ASV Undorf sein 75-jahriges Bestehen gefeiert. Die Stockhalle verwandel-
te sich an diesem besonderen Abend in einen Treffpunkt fur Generationen: von
Jugendlichen uber aktive Sportler bis hin zu langjahrigen Vereinsmitgliedern und
treuen Unterstutzern.

Bereits zu Beginn sorgte die Gruppe ,Blech nach Acht® fur eine grofRartige Atmo-
sphére und brachte das Publikum schnell in Feierlaune. Spéater tbernahm die Par-
tyband ,Donnaweda“ und hielt die Stimmung bis tief in die Nacht auf einem ausge-
lassenen Niveau — Tanzen, Mitsingen und frohliches Miteinander inklusive.

Zu den Gasten gehdrten nicht nur zahlreiche Undorfer, sondern auch viele Freunde
aus den Nachbarvereinen. Ein besonderer Héhepunkt war das feierliche Anzapfen
des Jubildumsfasses durch Landrétin Tanja Schweiger und Brauereichef Michel
Schoénharting. Dieser offizielle Startschuss leitete einen Abend ein, der ganz im
Zeichen von Gemeinschaft und echter Vereinskultur stand.
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Ein grol3es Lob verdiente sich der Hauptorganisator Thorsten Thiet und das ASV-
Helferteam, das mit einer reibungslosen Organisation, schneller Bewirtung und lie-
bevoll zubereiteten Speisen aus der eigenen Vereinskiiche Uberzeugte. Ebenso
beeindruckend war der starke Einsatz der vielen aktiven Sportler, die beim Her-
richten, Dekorieren, Auf- und Abbau sowie am Festabend selbst mit anpackten.

,Das schonste Lob war, in so viele gliickliche Gesichter zu blicken®, freute sich Vor-
sitzender Uli Greth Uber die positive Riickmeldung der Gaste. Auch 3. Birgermeis-
ter Hermann Kugler gratulierte im Namen der Marktgemeinde und betonte den
aullergewohnlichen Zusammenhalt, der den ASV Undorf seit Jahrzehnten pragt.

Von den Besuchern gab es ausschlieRlich hervorragendes Feedback — fir die tolle
Stimmung, die abwechslungsreiche Musik, die super Organisation und selbstver-
standlich auch fur das kulinarische Angebot. Ein Abend, der noch lange in Erinne-
rung bleiben wird und gezeigt hat, wie lebendig und wertvoll die Gemeinschaft im
ASV Undorf ist.
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Wertschatzung fiir Treue und besondere Verdienste

Zum 75-jahrigen Jubilaum hat der ASV Undorf am 11. Oktober seine langjahrigen
und engagierten Mitglieder bei einem festlichen Ehrenabend im Sportheim ge-
ehrt. Rund 80 Gaste erlebten einen Abend voller Dankbarkeit, Gemeinschaft und
Ruckblick auf viele Jahre Vereinsleben. Vorstand Ulrich Greth fiihrte gebihrend
durch die Ehrungen. Ausgezeichnet wurde in drei Kategorien:

« Silber fur 25 Jahre Mitgliedschaft oder besondere ehrenamtliche Leistungen
« Gold fiir 40 Jahre Mitgliedschaft oder herausragendes Engagement
« Gold mit Brillanten fir 50 J. Vereinszugehdrigkeit 0. aul3ergewohnlichen Einsatz

Ein besonderer Héhepunkt war die Ernennung von fiinf Ehrenmitgliedern. Dabei
wurden Ginther Mihlbauer und Josef B6hm besonders hervorgehoben. Beide
erhielten die Ehrenmitgliedschaft fur ihre Uber viele Jahre hinweg auRergewthn-
lichen Verdienste um den ASV Undorf. Auch Ferdinand Ehrl, Wolfgang Eibl und
Ulrich Hetznecker wurden fur ihre lange Verbundenheit und ihr Wirken im Ver-
ein geehrt. Zweiter Birgermeister Josef Bauer war als Ehrengast anwesend und
wurde selbst mit Silber ausgezeichnet.

Fur eine besondere musikalische Begleitung sorgten Jochen Haasz und Christi-
an Dietz von Blech nach Acht. In der liebevoll dekorierten Sportheim-Atmosphéare
genossen die Gaste ein festliches Meni, das ASV-Koch Udo Haug mit seinem
Team zubereitet hatte. Zum Abschluss bedankte sich der Vorstand herzlich bei
allen Mitgliedern fir ihre Treue und bei allen Helferinnen und Helfern fir ihren
grol3en Einsatz. Der Ehrenabend zeigte eindrucksvoll, wie stark der Zusammen-
halt beim ASV Undorf ist — damals wie heute.
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PARTNERSTUFEN
 Firmenlogo auf der ASV - Homepage WERBEBANNER STUGKHALLE

« Einladung zum jahrlichen
Sponsorenabend

* Gast bei der jahrlichen
Saisonabschlussfeier

« Training der Stockschiitzen und ver-
schiedener ortlicher Vereine

 Durchfiihrung von Turnieren, u.a. ein-
mal im Jahr Dorfmeisterschaft
 Bronzekarte

. . . * Regelmalig groRere Veranstaltung mit
 Firmenlogo bei Spielankindigungen: g . 99 9
Plakat und Social Media zum Teil Gber 500 Besuchern

» Zwei Silberkarten

» Présentation Spielball bel WERBEBANNER FUSSBALLPLATZ

zwei Heimspielen

* Logo auf ASV Vereinsshop e Pro Jahr ca. 50 Fu3ballspiele (1. & 2.
« Socialmedia Story Mannschaft, A-, C- & B-Jugend)
« Bericht im ASV Report e Banner wird am unteren Zaun von
« Werbung auf prominenter allen Zuschauern gesehen
Seite im ASV Report e Viele Veranstaltungen am Sport-

gelénde (Geburtstage, Dorffeste,

 Zwei Goldkarten Abschlussfeiern, ...)

ANZEIGE ASV-REPORT i
* DIN A 5 — Broschire (farbig) SPURTAUSRUSTUNG

» wird 2x jahrlich an alle Haushalte im KUMPLETTE MANNSGHAI‘T

Markt Nittendorf verteilt

« Auflage: 3.500 Stiick * Shirts, Polohemden

« Download auf der ASV Homepage » Trikots

« Versendung des Links auf Facebook, * Trainingsanzlge
Instagram, WhatsApp-Status e Taschen

WERDEN SIE SPONSOR!
ERFAHREN SIE MEHR UBER UNSERE SPONSORING-ANGEBOTE.
KONTAKT: 2.VORSTAND@ASVUNDORF.DE



Trotz Wolkenbruch starke Stimmung!

Mit groRer Vorfreude startete der ASV
Undorf in die neue Saison 2025/26 —
und das 1. Heimspiel mit traditioneller
Saisonero6ffnungsfeier hielt trotz  wid-
rigster Bedingungen, was es versprach.
Zum Anpfiff &ffnete der Himmel kurz
seine Schleusen, doch die Fans lie3en
sich vom Wolkenbruch nicht abschre-
cken. Und sie wurden belohnt: Nach Ab-
klingen des Regens herrschte bis zum
Schlusspfiff eine tolle Atmosphére am
Sportgelande.

Begleitet wurden die beiden Mannschaf-
ten beim Einlaufen durch die Kinder
unsere F- und G-Jugend. Sportlich zeig-
te unsere Mannschaft eine starke Ener-
gieleistung. Gegen die SG Peising/Bad
Abbach II erkampfte sich der ASV ein
verdientes 1:1. Den Ausgleich markierte
Erion Zenel, ehe Keeper Dani Schandri
in der letzten Aktion des Spiels einen

zweifelhaften Elfmeter parierte und da-
mit den Punktgewinn festhielt. Trotz des
Wetters: volle Unterstitzung, gute Lau-
ne und ein gelungener Auftakt mit Bier
vom Fass, Grillstand und Aperol-Bar. Ein
Start, der Lust auf mehr macht — weiter
so, Jungs

14
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ASV Undorf griindet neue Abteilung:
Dart bringt frischen Schwung ins Sportheim

Der ASV Undorf geht weiter voran und erweitert sein Sportangebot: Mit grof3er
Freude durfen wir die Grindung unserer achten Abteilung — Dart — bekanntge-
ben. Die Entscheidung stiel? bereits im Vorfeld auf viel Zustimmung und zeigt, wie
vielseitig und lebendig sich unser Verein entwickelt.

Fur den Trainingsbetrieb wird der obere Saal im Sportheim aktuell professionell
ausgestattet. Vier neue Dartscheiben schaffen dort ideale Bedingungen, um die-
sen Prazisionssport auf einem ansprechenden Niveau ausiben zu kénnen. Zu-
gleich entsteht ein weiterer Bereich, der das Sportheim wieder starker zum leben-
digen Mittelpunkt des Vereins macht.

Die Leitung der neuen Abteilung tbernimmt Sabrina Steinbeiler, die sich mit gro-
Rem Engagement eingebracht hat und die Entwicklung der Sparte verantworten
wird. Unter ihrer Fihrung soll Dart einen festen Platz im Vereinsleben einnehmen
— offen fir alle, die etwas Neues ausprobieren oder ihr Kénnen weiter ausbauen
mdchten. Mit dieser neuen Abteilung setzt der ASV Undorf ein weiteres Zeichen
fur Vielfalt, Modernitat und Gemeinschatft.

Wir freuen uns auf eine starke Entwicklung der neuen Sparte!
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Dorfweihnacht 2025 beim ASV — Zwei stimmungsvolle Tage in Undorf

Am zweiten Adventswochenende fand im Kultursaal Undorf die diesjahrige Dorfweih-
nacht des ASV Undorf statt. Der Saal war an beiden Tagen gut gefillt und bot einen
passenden Rahmen fir zwei rundum gelungene, stimmungsvolle Weihnachtstage.

Den musikalischen Auftakt gestalteten Bob Frost and the Unknown Reindeers, die
mit ihren Christmas-Rock-Klangen sofort flr eine festliche Atmosphéare sorgten. Im
Anschluss prasentierte der Theaterverein Undorf den humorvollen Einakter ,Die
Hirschgrandin®, der vom Publikum mit viel Applaus und zahlreichen Lachern belohnt
wurde.

Auch Tombola und Christbaumversteigerung durften nicht fehlen und erwiesen sich
wieder als Publikumsmagnet. Besonders gefragt waren die regionalen Schmankerl
aus eigener Verarbeitung, die traditionell versteigert werden und jedes Jahr fir be-
sondere Freude sorgen.
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Am Sonntag stand die Kinder-Weihnachtsfeier im Mittelpunkt. Die Kinder erwartete
ein abwechslungsreiches Programm mit gemeinsamem Singen, einer Bingo-Run-
de und dem Besuch des Nikolaus. Ein Hohepunkt war der Auftritt der Tanzmause,
die mit ihrer weihnachtlichen Tanzauffihrung sowie einem kleinen Theatersttick tber
den Weihnachtsstern eine besonders liebevolle Note setzten.

Der ASV Undorf bedankt sich herzlich bei allen Helfern und Unterstitzern — insbe-
sondere bei Hauptorganisator Thorsten Thiet sowie bei Andrea Rappl und Andrea
Greth fur die Gestaltung der Kinder-Weihnachtsfeier sowie natirlich bei allen, die
zum Gelingen dieser beiden schdonen und festlichen Tage beigetragen haben.
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Weihnachtsfreude fir unsere Jugend

Die Vorweihnachtszeit hatte fir unse-
re aktiven Jugendlichen in diesem Jahr
eine ganz besondere Uberraschung
parat. Abteilungsubergreifend durften
sich unsere Nachwuchsspielerinnen und
-spieler — unabhangig von ihrer Sportart
— je nach Altersklasse Uber ein prakti-
sches Weihnachtsgeschenk freuen: Die
Jiingeren erhielten neue Rucksécke, die
Alteren hochwertige Kapuzenjacken.

Die Freude dartiber war grof3 —
und das voéllig zu Recht.

Gerade solche Gesten zeigen unseren
Jugendlichen, wie wertvoll sie fiir den
Verein sind.

Einheitliche Ausstattung stéarkt nicht nur
das Gemeinschaftsgefiuihl, sondern sorgt
auch dafir, dass sich alle jungen Mitglie-
der des ASV Undorf, egal aus welcher
Abteilung, als Teil einer groRen Ge-

lektro-
RELLNER F

meinschatft fihlen, auf und neben dem
Sportgelande. Mdglich gemacht wurde
diese schone Aktion vor allem durch
die Unterstiitzung unserer Sponsoren.
Daflir méchten wir uns ganz herzlich be-
danken!

Ein ganz besonderer Dank gilt Allianz
Mario Steger, Elektro Kellner sowie
der Fahrschule Sterl, die mit ihrem En-
gagement speziell die Kapuzenjacken
fur unsere Jugend ermoglicht haben.

Ohne verlassliche Partner an unserer
Seite waren solche Investitionen in eine
gleichberechtigte und nachhaltige Nach-
wuchsarbeit im gesamten Verein nicht
denkbar.

Im Namen des gesamten Vereins und
unserer Jugend sagen wir; Danke fir
diese grofRRartige Unterstiitzung und das
Vertrauen in den ASV Undorf!

19
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RESTAURANTATHEN
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Tel. 09404 / 63 20 17:00 — 22:00 Uhr
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Weihnachtliche Klange im ASV-Sportheim

Kurz vor Weihnachten gastierten Bob Frost alias Kurt Arnold und
the unknown reindeers erneut im Sportheim des ASV Undorf.

Im Rahmen ihrer Reindeertour sorgten die Musiker mit ihren
auRergewohnlichen Christmas-Songs nach Billy-Idol-Art flr ei-
nen unterhaltsamen Abend in angenehmer, vorweihnachtlicher
Atmosphare. Mit einer gelungenen Mischung aus Musik und hu-
morvollen Dialogen nahmen sie das Publikum mit und stimmten
die Gaste auf die bevorstehenden Feiertage ein.

Bei gutem Essen, frischgezapftem Bier und einem Glas Wein
oder Punsch lieR sich der Abend entspannt genief3en.

Das gut besuchte Sportheim und die durchweg positive Reso-
nanz zeigten, dass das Konzert auch in diesem Jahr ein voller
Erfolg war.

Der ASV Undorf bedankt sich bei Bob Frost and the unknown
reindeers sowie bei allen Helfern fir einen gelungenen Abend.

ASV ALLGEMEIN
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Discolaufe beim ASV Undorf — Bewegung, Musik und Gemeinschaft

Der ASV Undorf blickt auf drei gelungene Discolaufe in der Stockhalle zurtick. Beim
Halloweenlauf, beim Weihnachtslauf und beim Faschingslauf sorgten Musik, Licht-
effekte und viel Bewegung auf Rollschuhen fir beste Stimmung bei Kindern und
Jugendlichen.

Jeweils rund 80 bis 100 Teilnehmer nutzten die Abende, um ihre Runden zu drehen
— egal ob bei den ersten Versuchen auf Rollen oder schon sicher unterwegs.

Der gemeinsame Spaf und die lockere Atmosphéare standen dabei stets im Mit-
telpunkt. Auch von Elternseite gab es durchweg sehr positives Feedback zu den
Veranstaltungen.

Die Discoléaufe haben sich als fester Bestandteil im Vereinsleben etabliert. Ein gro-
Res Dankeschdn gilt Andrea Rappl und Andrea Greth von den ,ASV Tanzméusen*
sowie allen Helferinnen und Helfern, die diese Abende moglich gemacht haben.
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Gemeinsam starker — unsere Herren-
mannschaften auf Erfolgskurs

Die Saisonvorbereitung war in diesem
Jahr alles andere als einfach: Gleich sie-
ben Leistungstrager haben den ASV ver-
lassen, gleichzeitig kamen viele neue,
Uberwiegend junge Spieler dazu. Dazu
ein neuer Trainer — Robert Muhlbauer, der
sich schnell als echter Glicksgriff heraus-
gestellt hat.

Trotz aller Veranderungen war von An-
fang an zu spuren; Die Mannschaft will.
Die Trainingsbeteiligung war und ist rich-
tig stark — im Schnitt rund 24 Spieler pro
Einheit. Das zeigt, wie motiviert alle sind
und dass wir mit dem breiten Kader auch
wieder eine Erste und eine Zweite Mann-
schaft stellen kbnnen. Die meisten Jungs
stammen aus Undorf bzw. der néheren

Umgebung oder haben schon frither beim
ASV gespielt.

Dieser Bezug zum Verein und zum Ort
hat in den vergangenen Wochen viel aus-
gemacht — man merkt, dass jeder fir den
ASV auf dem Platz steht und sich einbrin-
gen mochte.

Der Start in die Saison verlief dann je-
doch ungliicklich und schwach, mit Er-
gebnissen, die nicht zum Einsatz und
Engagement der Spieler passten. Zwi-
schenzeitlich rutschte die Erste sogar ans
Tabellenende. Trotz dieser schwierigen
Phase lie die Motivation aber nie nach.
Die Trainingsbeteiligung blieb hoch, die
Spieler blieben dran und haben aus den

21
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Rickschlagen gelernt. In den letzten Wo-
chen macht sich das deutlich bemerkbar:
¢ Die Leistungen werden stabiler

¢ Die Mannschatft tritt selbstbewusster auf
 Die Formkurve zeigt klar nach oben

Besonders erfreulich: Erste und Zweite
Mannschaft treten als echte Einheit auf.
Man hilft sich gegenseitig, zieht im Trai-
ning an einem Strang und entwickelt sich
Schritt fir Schritt weiter. Der Weg ist noch

1. Mannschaft
Kreisliga 2 — Saison 2025/26

15:15 Uhr
14:00 Uhr
15:15 Uhr
15:15 Uhr
15:15 Uhr
16:00 Uhr

29.03.2026
06.04.2026
12.04.2026

Sonntag

19.04.2026
26.04.2026
03.05.2026

lang, aber die Richtung stimmt — und das
liegt vor allem am Einsatz und Zusam-
menhalt der Spieler sowie am neuen Trai-
nerteam.

Vielen Dank an den Cheftrainer Robert
Muhlbauer und dem Co-Spielertrainer
Max Fischer. Sowie den Betreuern der 2.
Mannschaft Franz Maushammer und Jir-
gen Dischinger. Weiter so, Manner — ihr
seid auf einem guten Weg!

ASV Undorf : TSV Dietfurt

SC Sinzing : ASV Undorf

ASV Undorf : FSV Steinsberg
TSV Beratzhausen : ASV Undorf
ASV Undorf : TSV Grossberg
TV Riedenburg : ASV Undorf

Sonntag 10.05.2026  17:00 Uhr
2. Mannschaft

B-Klasse 4 — Saison 2025/26

SG Oberndorf/Matting : ASV Undorf

12.04.2026  13:15 Uhr
19.04.2026  13:15 Uhr
26.04.2026  13:15 Uhr
13:45 Uhr
18:30 Uhr

ASV Undorf : SG Dasswang Il/Seubersdorf 1|
SG Haugenried/Viehhausen |l : ASV Undorf

SV Lupburg Il : ASV Undorf

ASV Undorf : SG Feihausen ll/Batzhausen |
SG Kallmiinz ll/Holzheim Il : ASV Undorf

Sonntag

Samstag

03.05.2026
08.05.2026

Freitag

28
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Starker Zusammenhalt beim Jahresabschluss der ASV FulRRballer

Zum Jahresabschluss bzw. Jahresauftakt kamen die erste und zweite Mannschaft
des ASV Undorf gemeinsam mit Partnern, Funktiondaren und Unterstitzern im
Sportheim zusammen. Mit knapp 90 Géasten war der Abend bestens besucht.

Bei leckerem Essen von ASV-Chefkoch Udo Haug und Jirgen Schmidt, einer Ver-
losung mit tollen Preisen und einer unterhaltsamen Versteigerung durch Kapitan
Fabian Fischer und Marius Kaufmann herrschte eine lockere, familiare Stimmung.

Bestens organisiert war der Abend von sportlichem Leiter Reinhard Roderer. Seine
Planung sorgte dafiir, dass alles reibungslos ablief und sich alle Gaste wohlfiihlen
konnten — vielen Dank daflr. Ein schdner und wichtiger Moment war der Dank der
Mannschaften an ihr Trainer- und Betreuerteam: Robert Muhlbauer, Max Fischer,
Dominik Hagen, Andreas Kaufmann sowie Franz Maushammer und Jurgen Di-
schinger. Den Abschluss bildete ein geselliges Karaoke, bei dem Spieler und zum
Teil auch die Vorstandschaft fir beste Stimmung sorgten. Der Abend zeigte einmal
mehr den starken Zusammenhalt innerhalb der FuRballabteilung des ASV Undorf.

Wenn alle weiterhin so geschlossen auftreten, ist man sehr zuversichtlich, das ge-
meinsame Ziel Klassenerhalt in dieser Saison zu erreichen.
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Stark auf dem Platz.
Sicher auf der StraBe.

ASV AUF DER BRUST -
FUHRERSCHEIN IM BLICK

Infos direkt in der Fahrschule.

Fahrschule Sterl GmbH Tel. 0171/ 620 824 4
Ludwig-Thoma-StraBe 32  www.fr-regenshurg.de
93152 Nittendorf info@fr-regenshurg.de



KRANGEMANN

Erdbau - Transporte i

Baumaschinenverleih « Sand- und Kieslager

) _ - /4
Ausfiihrung aller Erd- & Abbrucharbeiten (@W]@g }0'/5‘
W

Markus Krangemann Tel. 094 98 / 90 59 559
Tannenstr. 22 Mobil 0 171 / 627 11 88
93164 Laaber info@krangemann-erdarbeiten.de







ASV Undorf — Erfolgreiche Fu3balljugend 2025!

Die Saison 2025 war ein voller Erfolg fur die Fu3balljugend des ASV Undorf! Mit
Leidenschaft, Teamgeist und groBem Einsatz haben alle Altersklassen Uberzeugt.
Die Mannschaften sicherten sich mehrere Meistertitel, Aufstiege und hervorragen-
de Platzierungen — ein Ergebnis harter Arbeit und echter Teamleistung.

Ein herzliches Dankeschon gilt allen Trainern, Betreuern und Unterstiitzern, die
Woche fir Woche mit Herzblut dabei sind. Besonders stolz ist der ASV darauf,
nahezu alle Jugendmannschaften eigenstandig zu stellen — ohne Jugendférderge-
meinschaft — und damit echte Vereinsarbeit zu leben. Unterstiitzung durch Spieler
anderer Vereine wird problemlos integriert und bereichert das Team zusatzlich.

Beim letzten Heimspiel der 1. Mannschaft wurden die Nachwuchsteams fir ihre
Leistungen geehrt — ein schéner Abschluss einer erfolgreichen Saison!

Beim ASV Undorf wird echte Nachwuchsarbeit gelebt — Talente werden gefordert,
Teamgeist steht im Mittelpunkt und der SpalR am FufB3ball kommt nie zu kurz!
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B-Jugend — Meister und Aufstieg!

Unsere B-Jugend hat eine aul3ergewdhnliche Saison hinter sich, die am Ende vdl-
lig verdient mit dem Meistertitel belohnt wurde. Die Mannschaft zeigte tUber die
gesamte Spielzeit hinweg tollen Teamgeist, starke Kameradschaft und den Einsatz
jedes einzelnen Spielers. Genau diese Mischung machte das Team so erfolgreich.

Unterstltzt wurde die B-Jugend von vier Spielern des FC Jura (SG Undorf/Jura),
die sich ohne Probleme integriert haben und zu einer echten Verstarkung wurden.
Diese funktionierende Zusammenarbeit zeigt auch, wie gut sich der ASV Undorf
aufstellt und wie offen die Spieler miteinander umgehen.

Ein riesiges Dankeschdn geht an das Trainerteam Robert linseher und Vinzenz
Feuerer. Mit viel Engagement, Spal3 am Ful3ball, klaren Ansagen und einem feinen
Gespur flrs Team haben sie aus dieser Truppe eine echte Einheit geformt. Jeder
wusste, was zu tun ist, jeder zog mit, und im entscheidenden Moment hat jeder fiir
jeden gekampft.

Nach dem letzten Spiel wurden die Jungs im Sportheim mit Currywurst und Pom-
mes belohnt — vielen Dank daftir an Jirgen Schmid und Wolfgang Brandl! Eine
absolut passende Feier fiir eine Saison, auf die alle stolz sein kénnen. Der ASV
Undorf gratuliert ganz herzlich zur Meisterschaft — wir sind stolz auf euch!






C-Jugend — Meister und Aufstieg!

Die C-Jugend hat in dieser Saison eine richtig starke Leistung gezeigt — und das
nicht nur punktuell, sondern konstant Uber die ganze Spielzeit hinweg. Bereits ei-
nen Spieltag vor Schluss machte das Team klar: Aufstieg gesichert! Den fehlenden
Punkt zur Meisterschaft fuhren die Jungs dann eine Woche spater ein, zur Krénung
der Saison gab man sich aber mit dem Unentschieden nicht zufrieden und so ge-
wann man auch das letzte Spiel in dieser Saison.

Was die C-Jugend auszeichnet, ist das Auftreten als geschlossene Einheit — so-
wohl auf dem Platz als auch daneben. Die Jungs halten zusammen, pushen sich
und helfen einander, und genau das sieht man in den Ergebnissen. Zu erwahnen
ist auch, dass die 4 Spieler vom FC Jura (SG Undorf/Jura) hervorragend in die
Mannschatft integriert haben. Ein grofR3es Lob geht an das Trainerduo Christian Du-
scher und Claus Eichstetter, die das Team hervorragend gefihrt haben. Mit klarer
Linie, guter Organisation und viel Herzblut haben sie die Mannschaft weiterentwi-
ckelt und auf Kurs gehalten. Und natirlich diirfen die legendéaren ,Eltern-Ultras”
nicht fehlen! Woche fiir Woche stehen sie am Spielfeldrand, laut, herzlich, manch-
mal herrlich schrag — aber immer unterstiitzend und mit bester Laune.

Diese Begeisterung macht viel aus und tragt zur guten Stimmung in der ganzen
Mannschaft bei. Eine Saison, die sicherlich allen in Erinnerung bleiben wird!






D-Jugend — Punktgleich an der Spitze zum Aufstieg

Die D-Jugend lieferte eine extrem spannende Saison ab, bei der es bis zum letz-
ten Spieltag richtig eng blieb. Am Ende steht unsere D-Jugend als Tabellenerster
fest — punktgleich mit dem Zweitplatzierten. Beide Mannschaften steigen damit als
Meister auf.

Mit jeweils 22 Punkten und einem Torverhaltnis von 43:4 bzw. 43:6 ging die Saison
denkbar knapp zu Ende. Das zeigt: Die Jungs haben nicht nur vorne viele Tore ge-
macht, sondern standen auch defensiv fast die komplette Saison Uber stabil und
konzentriert.

Herzlichen Gliickwunsch an die Mannschaft und die beiden Trainer Markus und
Marcel Danzer! Mit viel Geduld, Leidenschaft und einer klaren Linie haben die bei-
den das Team uber die gesamte Saison begleitet und weiterentwickelt.

Der Aufstieg ist die verdiente Belohnung — und die gesamte Mannschaft kann wirk-
lich stolz auf das Erreichte sein. Weiter so, Jungs!
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Am Boberg 9

93152 Nittendorf

+49 (0) 9404 / 3091596
info@risecon.de



E-Jugend — Starker 2. Platz!

Auch unsere E-Jugend hat eine ganz starke Saison gespielt und sich am Ende
einen hervorragenden zweiten Platz gesichert. Die Jungs haben sich von Woche
zu Woche gesteigert, in jedem Training Gas gegeben und in den Spielen gezeigt,
dass sie als Team auftreten und sich gegenseitig unterstutzen.

Ein groRes Kompliment geht an die beiden jungen Trainer Maxi Biener und Paul
Bdhme. Mit Ruhe, Geduld und einem guten Handchen fiir die Entwicklung der Kin-
der haben sie das Team geformt und begleitet.

Die Fortschritte der Spieler waren im Laufe der Saison klar zu sehen — technisch,
spielerisch und was den Teamgeist angeht. Der zweite Platz ist ein tolles Ergebnis
und zeigt, dass die E-Jugend auf einem sehr guten Weg ist. Das Wichtigste: Die
Jungs hatten sichtbar Spal3, und genau das soll so bleiben!
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Ruckblick und Ausblick unserer F- und Bambini-Mannschaft

Seit unserem letzten Bericht im Sommer ist bei unserer F- und Bambini-Mann-
schaft wieder einiges passiert. Im Juni schloss die F-Jugend ihre erste ,Saison“
erfolgreich ab und sammelte im Anschluss bei mehreren Turnieren wertvolle Erfah-
rungen. Im September starteten wir dann motiviert in die zweite Saison — erneut im
bewahrten und bei den Kindern sehr beliebten FUNino-Spielsystem.

FUNino steht fir einen kindgerechten, spielerischen Einstieg in den FuRball. Ge-
spielt wird auf kleinen Feldern, im Modus 4 gegen 4, mit vier Toren und ohne Tor-
wart. Pro Spieltag sind immer zwei Teams gleichzeitig im Einsatz, sodass viele
Kinder aktiv Spielzeit bekommen. Der SpalR an Bewegung und am gemeinsamen
Spiel steht dabei jederzeit im Vordergrund — und genau das merkt man unseren
Kindern auch an.

Ausblick auf die Rickrunde

Fur die kommende Rickrunde gehen wir den nachsten Entwicklungsschritt und
haben zwei F-Jugendmannschaften gemeldet. Eine Mannschaft wird kinftig im
4+1-Modus (vier Feldspieler plus Torwart) antreten und damit bereits an das Spiel-
system der spateren E-Jugend herangefiihrt. Die zweite Mannschaft bleibt wei-
terhin im FUNino-Modus, wobei wir hier auch jungere Kinder einsetzen méchten,
um ihnen zusatzliche Spielpraxis zu erméglichen. Gerade der Wechsel auf das
4+1-System sorgt bei vielen Kindern fiir grol3e Begeisterung — das Spielen auf
groRere Tore gehort fir sie einfach ,zum richtigen FuRball dazu“, so wie sie es aus
dem Fernsehen kennen.

Training und Mannschaft

Unsere F- und Bambini-Mannschaft ist inzwischen auf rund 32 Kinder angewach-
sen, die regelmaflig am Training teilnehmen. Trotzdem freuen wir uns jederzeit
Uber neue fuBballbegeisterte Madchen und Jungen, die Teil unseres Teams wer-
den méchten. In den Wintermonaten trainieren wir einmal pro Woche in der Haupt-
schulturnhalle, aufgeteilt in zwei Gruppen. Sobald es die Witterung zulasst, geht
es wieder auf den ASV-eigenen Jugendtrainingsplatz. Zuséatzlich findet im Winter
samstags vormittags Hallentraining statt.
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Trainingszeiten:
F-Jugend (Jahrgange 2017 & 2018): Dienstag, 17:00 — 18:30 Uhr
F- & Bambini-Mannschaft (2019 und junger): Donnerstag, 17:00 — 18:30 Uhr

Interessierte Kinder und Eltern sind jederzeit herzlich eingeladen, einfach vorbeizu-
schauen oder sich direkt bei uns zu melden.

Euer Trainerteam
Matthias Stasta, Christian Mihlbauer, Matthias Hausler, Ben Bartz, Alexander Adler
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Zukunft des JugendfulR3balls beim ASV Undorf

Im Sportheim des ASV Undorf stellte Robert Mihlbauer, Trainer der 1. Mannschatft,
ein zukunftsorientiertes Jugendkonzept fur unseren Verein vor. Muhlbauer, selbst
friher sehr erfolgreicher Ful3baller und u.a. langjahrig engagierter Jugendtrainer,
bringt dabei nicht nur groRe fachliche Kompetenz, sondern auch eine grof3e Ver-
bundenheit zum Verein mit.

Das vorgestellte Konzept basiert auf klaren Strukturen, einer modernen und alters-
gerechten Trainingsphilosophie sowie einer starken Vereinsidentitat. Ziel ist es, die
bereits erfolgreiche Nachwuchsarbeit weiter zu professionalisieren und nachhaltig
auszubauen. Junge Talente sollen individuell geférdert, sportlich wie auch person-
lich begleitet und langfristig an den ASV Undorf gebunden werden — vom ersten
Ballkontakt im Jugendbereich bis hin zum Ubergang in den HerrenfuRRball.

Mit diesem klaren Bekenntnis zur eigenen Jugend setzt der ASV Undorf ein starkes
Zeichen fur Kontinuitat, Qualitéat und verantwortungsvolle Vereinsarbeit.
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FuRball:

Volleyball:

Tischtennis:
Erwachsene

Jugend

Turnen:
Damengymnastik

Tanzmause
Kinderturnen
Leichtathletik

Mountainbike:

Darts:

StockschielRen:

Ski & Wandern:

Dominik Hagen

0171/4895489

fuBball@asvundorf.de

Ansprechpartner Jugendfu3ball siehe Riickseite

Simon WeiBmann

Norbert Wein
Werner Sobek

Monika Plank-Eibl
Andrea Rappl
Sarah Mihlbauer

Lioba Hansen-Azevedo

Marco Spangler

Sabrina SteinbeiBer

Ludwig Eichenseher

Christian Eibl

0175/5523231

0171/7849735
0162/2811481

09404/1892
09404/640798
0179/6812249
0160/93161662

0160/7227185

0179/5960086

09404/4335

01515/9869333

volleyball@asvundorf.de

tischtennis@asvundorf.de
tischtennis@asvundorf.de

gymnastik@asvundorf.de
gymnastik@asvundorf.de
gymnastik@asvundorf.de
leichtathletik@asvundorf.de

mountainbike @asvundorf.de

dart@asvundorf.de

stockschieBen@asvundorf.de

skiundwandern@asvundorf.de
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WIR VERSICHERN LEIDENSCHAFT.

= Musikinstrumente = Kunst
= Uhren und Schmuck = Yachten und Sportboote

= Hochwertiger Hausrat = Oldtimer

M

Mannheimer Versicherung AG
Bezirksdirektion Thomas Luef e.K.
Hinterer Markt 1 - 93176 Beratzhausen
Telefon 09493.2052

Telefax 09493.2832
luef@mannheimer.de

Die Mannheimer Versicherung AG ist ein Unternehmen des
Continentale Versicherungsverbundes auf Gegenseitigkeit.



Herren

Das erste Halbjahr der aktuellen Saison war fiir unsere vier Herrenmannschaf-
ten von Hohen und Tiefen gepragt. Wahrend einige Teams um den Klassenerhalt
kampfen, konnten andere mit starken Leistungen Uberzeugen und sich an der Ta-
bellenspitze etablieren. Im Folgenden ein Uberblick (iber den bisherigen Saison-
verlauf:

Unsere 1. und 2. Herrenmannschaft treten in dieser Saison in derselben Liga (Be-
zirksliga) an — eine besondere Konstellation, die sportlich fir beide Mannschaften
eine Herausforderung darstellt.

Beide Teams befinden sich derzeit im Abstiegskampf und mussen in der Ruck-
runde alles geben, um den Klassenerhalt zu sichern. Erfreulich ist die permanente
Unterstiitzung durch 2 Jugendspieler sowohl in der ersten als auch in der zweiten
Mannschaft. Die Ruckrunde wird entscheidend — vor allem die 1. Mannschaft ist
gefordert den Klassenerhalt zu schaffen.

Die 3. Herrenmannschaft zeigt sich in dieser Saison als stabile Gré3e im Mittelfeld.
Mit einer positiven Bilanz und konstanten Leistungen konnte sich das Team fruh-
zeitig von den Abstiegsrangen absetzen. Ziel fir die Rickrunde ist es, den Platz im
gesicherten Mittelfeld zu festigen und vielleicht noch den ein oder anderen Tabel-
lenplatz gutzumachen.

Hervorzuheben ist die 4. Herrenmannschaft, die sich aktuell mit an der Tabellen-
spitze befindet. Mit sehr guten Spielen hat sich das Team als ein mdglicher Auf-
stiegsaspirant etabliert. Ebenso in der 3. und 4. Herrenmannschaft macht sich die
hervorragende Jugendarbeit bemerkbar, da auch dort 2 Jugendspieler erfolgreich
integriert sind.

Die kommenden Monate versprechen viel Spannung. Wahrend die oberen Mann-
schaften um den Klassenerhalt kdmpfen, kann die 4. Mannschaft eine sehr erfolg-
reiche Saison fir sich gestalten.
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1. Jugendmannschaft — Verbandsliga Nordost - bitterer Abstieg

Die erste Jugend konnte sich leider sehr unglicklich mit einem Punkteverhéaltnis
von 7:9 nicht in der hdchsten Spielklasse der Jugend halten. Ziel ist klar der direk-
te Wiederaufstieg aus der Landesliga Sudsldost zuriick in die Verbandsliga. Mit
Neuzugang Vinzenz Birk, der zur Halbrunde vom ASV Burglengenfeld nach Undorf
gewechselt ist, muss das klare Ziel fir Valentin Sobek, Michael Pfeil, Vinzenz Birk
und Lukas Duscher die Meisterschaft sein. Es geht gegen ESV 1927 Regensburg,
TSV 1883 Bogen Tischtennis, TTC Lam und den TTC Parsberg. Einfach wird es
nicht, aber die Jungs sind hochmotiviert und haben das Ziel klar vor Augen.

2. Jugendmannschaft — Bezirksoberliga — Klassenerhalt

Wieder konnte der Klassenerhalt quasi in letzter Sekunde geschafft werden. Mit
Platz 5 in der Abschlusstabelle waren erneut Licht und Schatten in der Vorrunde zu
erkennen. Klar als Stammspieler haben sich fir die Rickrunde Alex Pilz und Flo-
rian Hollnberger etabliert. Um den vakanten Platz dahinter kampfen aktuell Philip
Pilz, Felix Mulzer und Maximilian Rasp. Die Liga mit 10 Mannschaften bringt viel
Spielpraxis. Genau das brauchen die Jungs jetzt auf diesem Niveau.
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3. Jugendmannschaft — Bezirksliga — Klassenerhalt

Die Uberraschungsmannschaft der Hinrunde. Als Aufsteiger gleich den zweiten
Platz erreicht. Respekt Jungs! Auftrag erfillt, Klasse gehalten. Jetzt gilt es die gu-
ten Leistungen zu bestéatigen. Philip Pilz, Felix Mulzer und Maximilien Rasp bil-
den die Basis mit Karam Alhulaibi. Fest eingeplante Ersatzspieler werden Nico
Schnupp, Korbinian Kammerer (kam zur Ruckrunde von TTV 1980 Beratzhausen
nach Undorf) und Jonas Dietlmeier. Ziel ist es auch in der Ruckrunde klar die Klas-
se zu halten.

4. Jugendmannschaft — Bezirksklasse A Gruppe 2 R/IKEH — Klassenerhalt

Mit einem guten vierten Tabellenplatz konnte die Klasse souverén gehalten wer-
den. Auch wenn wir immer wieder unsere ganz Jungen Spieler eingesetzt haben
wurde es nie eng. In der Ruckrunde bilden jetzt mit Niko Schnupp, Korbinan Kam-
merer und Jonas Dietlmeier die eingeplanten Ersatzspieler der dritten Mannschaft
die Basis der vierten Jugend aus Undorf. Aktuell kAmpfen Benedikt Csaki und Felix
Haschke-Auer sehr fair und freundschaftlich um den verbleibenden Platz. Unser
Youngster Franziska Markl, Jakob Beer und Mohamad Alhulaibi bilden den Ersatz.
Um auch ihnen ausreichend Spielpraxis zu verschaffen ist ein Tagesturnier mit vier
Mannschaften am Ende der Saison geplant.
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Volleyball

1. Mixed-Mannschaft

Nachdem die ,Diving Monkeys* vergangene Saison
in die 1. Regensburger Mixed-Liga aufgestiegen sind,
ergatterten wir zum Saisonauftakt gleich zwei Siege;
mussten bei den darauffolgenden Spielen leider drei
Niederlagen einstecken. Aus der Ruhe bringen lassen
wir uns dadurch sicher nicht! SchlieRlich ist das trotz-
dem eine vertretbare Bilanz, als ,Frischlinge” in der
ersten Liga. Wir sehen der zweiten Halfte der Saison
positiv und ehrgeizig entgegen! — Tauch* mas unter!

2. Mixed-Mannschaft

In die FuRstapfen der ,Diving Monkeys" sind zu Beginn
der laufenden Saison die ,Mini Monkeys" getreten: Die
Mannschaft aus Madchen und Jugend zwischen 15
und 18 Jahren duelliert sich in der 3. Regensburger
Mixed-Liga. GroRer Dank an Slawa Kowal und Theo
Weber, die das Team durch ihr zweimal wochentliches
Training soweit gebracht haben. Auch wenn der ein
oder andere erhoffte Sieg vielleicht (noch) ausblieb,
sind deutliche Verbesserungen erkennbar und das
Team kann mit den Gegnern, die nicht selten gréRer,
alter und erfahrener sind, definitiv mithalten.



Jugend U14

Nach jahrelangem Dornréschenschlaf tut
sich auch was beim Damen-Volleyball des
ASV Undorf: Die Jugendlichen der Don-
nerstags-Gruppe haben durch ich pflichtbe-
wusstes Training viele Fahigkeiten erlernt;
jetzt war es an der Zeit, dass sie ihr Kinnen
unter Beweis stellen und weitere Erfahrun-
gen sammeln. Deshalb sind die Madchen
nun in der Kreisrunde U14 Oberpfalz Sud
(auRer Konkurrenz) gemeldet und brachten
auch schon ein paar Siege mit nach Hau-
se! Vielen Dank an Julia Rappl und Raoul
Cudic, die die Madchen und Jungen (!) jede
Woche trainieren.

Jugend U13

Und auch die Madls und Jungs der U13
trainieren weiterhin fleiBig und haben dabei
groBen Spaf3. Hier haben wir die gréRten
Zuwachse zu verzeichnen. Von den beiden
Trainern Julia und Raoul erlernen die Kids
neben Technik und Spielregeln auch Team-
geist und Leidenschaft am Volleyball.

Alles in allem sind wir sind sehr stolz auf die
Entwicklungen in den letzten Jahren und
freuen uns, dass die Abteilung — hauptsach-
lich im Jugendbereich — nach wie vor stark

am Wachsen ist: Derzeit trainieren bei uns
Uber 60 Jugendliche und Erwachsene, ver-
teilt auf vier Mannschaften, davon drei im
Spielbetrieb, mit insgesamt sieben Trainings
pro Woche.

ﬁ{g/f ws!
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@divingmonkeys




Beachvolleyball

Wie im vergangenen Sommerreport schon
berichtet, fand im Sommer — neben dem
regularen Beachvolleyball-Spielbetrieb im
Jugend- und Erwachsenenbereich — auch
wieder die Dorfmeisterschaft statt. Auch in
diesem Jahr war sie wieder ein voller Erfolg
und bei den Undorfer Vereinen sehr beliebt.
Wir freuen uns, dass sich flr dieses Event
so viele begeistern kdnnen und wir somit
auch das Dorf- und Vereinsleben bereichern
kénnen. Ebenso etabliert hat sich der ,Pro-
fi-Cup®, der immer am darauffolgenden Tag
stattfindet.

Die Beachvolleyball-Dorfmeisterschaft
2026 findetam 10. Julistatt!

Tabellen & Aktuelles

Unter asvundorf.de/volleyballhabt ihr die ak-
tuellen Tabellen der jeweiligen Teams auf
einen Klick und wenn ihr uns auf Instagram
@divingmonkeysfolgt, bleibt ihr immer bes-
tens Uber aktuelle Spiele, Ergebnisse und
Events informiert!




Unsere ,Tanzmause" bestehen aus zwei Gruppen:
Die Minimause (3-5 Jahre, 10 Kinder) treffen sich montags von 15:00-15:45 Uhr.
Die Midimause (6-9 Jahre, 14 Kinder) tanzen von 16:00-16:45 Uhr.

Beide Gruppen proben im Sportheim in Undorf.

Hohepunkte sind unsere Auftritte beim Kinderfasching in der Stockhalle des ASV
und beim Undorfer Kirta. Besonders viel Freude hat uns dieses Jahr die Tanzauf-
fuhrung im Seniorenwohnheim Hemau bereitet — ein unvergesslicher Moment fir
die Bewohner. Auch beim Sommerfest des Restaurants Olivengarten und beim
Burgerfest in Nittendorf durften wir auftreten — ein tolles Erlebnis fur alle!

Ein weiteres Highlight: Unsere Discolauf fur Rollschuh- und Inlinerfans im Herbst
und Winter.

Wir lieben Bewegung und tanzen mit viel SpaB zu selbst choreografierten Liedern.
Wer Lust hat mitzumachen, ist herzlich willkommen — wir freuen uns Uber jedes
neue Tanzmau!



Immer mittwochs turnen und toben aktuell bis zu 32 Kinder im Alter von 3- 6 Jahren
von 16.15 Uhr bis 17.15 Uhr in der Turnhalle der Mittelschule Undorf. Jedes Kind
wird beim Turnen von Mama, Papa oder Oma begleitet. Betreut wird das Mutter-
Kind Turnen von finf Mamas, deren Kinder ebenfalls fleiBig mitturnen. Immer zwei
der betreuenden Mamas leiten die Turnstunde an.

Unsere Turnstunde wird durch ein gemeinsames Begrif3ungslied eingelautet.
Anschlielend machen wir eine Aufwarmrunde. Hierbei kommen Schwungtuch,
Springseile, Hula Hoop Reifen und Co. zum Einsatz. Sehr gerne spielen wir auch
gemeinsame Aufwarmspiele wie Farbenlaufen oder Feuer- Wasser- Sturm. Der
.Hauptteil* unserer Turnstunde sind die Stationen. Gemeinsam werden diese mit-
tels Bildkarten aufgebaut. Hier helfen Mama und Papa kréaftig mit. Nachdem alle
Stationen in der Runde besprochen wurden, darf jedes Kind nach Lust und Laune
die Stationen durchlaufen. Hierbei wird unter Anderem geklettert, gerutscht, ge-
sprungen, balanciert, in das Trampolin gesprungen oder am Seil geschwungen.

Nach dem Aufrdumen singen wir zusammen das Abschlusslied. Bevor die Kinder
nach Hause gehen, darf sich jeder eine Starkung abholen, als ,Belohnung” firs
tolle Mitturnen.
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Das Leichtathletik Angebot des ASV-Undorf geht nun schon in das dritte Kalen-
derjahr und hat sichmittlerweile fest etabliert. Mit aktuell 22 Teilnehmern ist das
wochentliche Training gut besucht und wir freuen uns sehr, dass wir seit diesem
Schuljahr eine dritte Trainerin gewinnen konnten. Auf diese Weise kénnen wir mit
meist drei anwesenden Betreuerinnen in Kleingruppen gezielt auf das jeweilige
Leistungsniveau abgestimmt trainieren und jedem Kind die notige Aufmerksamkeit
schenken.

Gelbt werden alle drei Grunddisziplinen der Leichtathletik, also Lauf, Sprung und
Wurf. Hierfur konnten wir im letzten Jahr gliicklicherweise auch unsere Ubungsma-
terialien erweitern. Daher kdnnen wir nun beispielsweise Trainingshirden und ver-
schiedene Wurfbélle einsetzen. Das Angebot richtet sich aktuell an Grundschiler
der 1. bis 3. Klassenstufe. Wir treffen und wahrend der Schulzeit immer donners-
tags vonvon 16:45 bis 17:40 Uhran der Mittelschule in Undorf.
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Die Damengymnastikgruppe ,Montagsstarter* halt seine Sportstunde mit 10 bis 14
Frauen imHerbst von 16.30 Uhr - 17.30 Uhr, nach Ostern dann von 19.00 Uhr bis
20:00 Uhr in der Turnhalle der Mittelschule Undorf.

Wir halten uns fit mit Gymnastik, Pilates- und Yogaubungen unter der Leitung von
Monika Plank-Eibl und Anna Lennert. Wir nehmen auch an ASV-Veranstaltungen
teil und schlie3en unser Sportjahr mit einem gemeinsamen Essen ab.

Aktive Frauen kdnnen sich jederzeit unserer Fitness-Stunde anschliel3en.

Herzliche GriRRe

Anna und Monika
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Allianz ()

Kinder brauchen
besonderen Schutz

Die Allianz UBR bietet Ihrem Kind die notwendige Sicherheit, wenn
einmal ein Unfall passiert. Ihre Beitrdge bekommen Sie in jedem
Fall mit Gewinnbeteiligung zurlick. Ich berate Sie gern ausfihrlich.

Johannes Dorsch

Allianz Generalvertretung
Hofmarkstr. 1

93152 Nittendorf

% 09404.503 8895

© 0172.8304695

johannes.dorsch@allianz.de
Besuchen Sie
uns auf unserer
Homepage. allianz-dorsch.de



Skiausflug des ASV Undorf — ein gelungener Tag im Schnee

Mit einem voll besetzten Bus machte sich eine bunt gemischte Gruppe von Ski-
fahrerinnen und Skifahrern aus Undorf und Deuerling auf den Weg in die Berge.
Teilgenommen haben Mitglieder im Alter von 13 bis 60 Jahren, was den Ausflug zu
einem schénen Beispiel fur gelebte Vereinsgemeinschaft machte.

Bereits um 8 Uhr erreichte die Gruppe den Liftparkplatz. Nach einer kurzen Stéar-
kung mit dem bewahrten ,3-Gange-Menu“ aus Wurst, Semmel und Senf ging es
bei besten Wetterbedingungen auf die Piste. Der gesamte Skitag verlief reibungs-
los und ohne Zwischenfélle. Ab 16 Uhr klang der Tag bei einem gemeinsamen
Aprés-Ski in der Hofalm in gemutlicher Atmosphéare aus. Verletzungsfrei, mit vielen
schonen Eindricken und guter Stimmung, kehrte die Gruppe kurz vor Mitternacht
wieder nach Hause zurlck.

Der Skiausflug war fir alle Beteiligten ein rund um gelungener Tag. Vielen Dank an
die Organisatoren Christian Eibl, Norbert Lautenschlager und Lisa Praller.
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Die Mountainbike-Abteilung blickt auf
ein aktives, erfolgreiches und unfall-
freies Jahr zurtick.

In zwei Gruppen — einer Kinder (ca.
6-10 Jahre) - und einer Jugendgruppe
(ab ca. 11 Jahren) — fand wochentlich
abwechslungsreiches Training statt.
Bei unseren Ausfahrten fuhrte uns der
Weg durch die Walder rund um Un-
dorf bis an die Ortsgrenzen von Re-
gensburg.

Neben viel Spall standen vor allem
Fahrtechnik, sicheres Verhalten auf
dem Bike sowie der respektvolle Um-
gang mit Natur und anderen Waldnut-
zerinnen und -nutzern im Mittelpunkt.
So konnten alle Kinder und Jugend-
lichen ihre Fahigkeiten weiterentwi-
ckeln und viele schone Momente auf
den Trails erleben.

Mit Beginn der Sommerzeit starten
wir erneut in die Saison und freuen
uns immer weitere Interessierte, die
an einer gemeinsamen Ausfahrt teil-
nehmen mdchten.

MOUNTAINBIKE
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Gemeinschaft im Mittelpunkt beim ASV Undorf

Das Jubilaumsjahr des ASV Undorf war erneut gepréagt von grolRem Engagement
und starker Beteiligung aus dem Ort. Zwei Veranstaltungen in der Stockhalle zeig-
ten eindrucksvoll, wie lebendig das Vereinsleben und der Zusammenhalt in Undorf
sind.

Bei der Dorfmeisterschaft mit 17 Mannschaften sicherte sich das Team ,Die
Schnupfer* mit Gunther Mihlbauer, Reinhold Schwarz, Fritz Simmerl und Helmut
Wiedermann den Titel Dorfmeister 2025. Die groRe Resonanz fuhrte kurze Zeit
spater zu einer weiteren Veranstaltung, fur die sich innerhalb weniger Tage 13
Mannschaften mit Uber 50 Teilnehmern anmeldeten. Als Turniersieger setzte sich
hier das Team ,De Pfloudscherdn“ mit Andi Kaufmann, Bene Kaufmann, Giinther
Gerstberger und Michael Schéberl durch.

Ein besonderer Dank gilt Ludwig Eichenseher und Norbert Schweiger fir die Orga-
nisation sowie dem bewahrten Helferteam Christa und Helmut Wiedermann, Gun-
ther Muhlbauer und Sigi Hoffmann, die maf3geblich zum Gelingen beider Veranstal-
tungen beigetragen haben. Sie stehen stellvertretend fur das grof3e ehrenamtliche
Engagement und den starken Gemeinschaftssinn beim ASV Undorf.
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ASV Undorf beim Sporttag der Grundschule Nittendorf

Der ASV Undorf beteiligte sich auch in diesem Jahr am Sporttag der Grundschu-
le Nittendorf — erstmals auf dem eigenen Vereinsgelande. Die Schilerinnen und
Schiler konnten dabei in den Sportarten Fuf3ball und Beach-Volleyball erste Er-
fahrungen sammeln und die Vereinsatmosphére direkt vor Ort erleben.

Mit viel Neugier und Freude probierten die Kinder die Ubungen aus, was auch fiir
unsere Trainer und Betreuer eine schdone Bestatigung war.

Als Erinnerung an den Schulsporttag beim ASV Undorf bekamen die knapp 100
Kinder noch eine Medaille Uberreicht. Der Sporttag insgesamt war ein gelungenes
Gemeinschaftsprojekt, getragen von der guten Organisation der Grundschule, der
Mitwirkung zahlreicher Vereine und dem Einsatz vieler Helferinnen und Helfer.

Der ASV Undorf freut sich, Teil dieses erfolgreichen Vormittags gewesen zu sein,
und ist auch sehr gerne im nachsten Jahr wieder dabei.
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FuRball, Spall & Teamgeist
beim ASV Undorf!

Vom 07. bis 09. August 2025 war die
Hans Dorfner FulRballschule erneut zu
Gast auf unserem Vereinsgelande —
und tber 50 Kinder und Jugendliche
waren mit Begeisterung dabei.

Unter der Anleitung erfahrener Coa-
ches standen Technik, Koordination
und Spielfreude im Mittelpunkt.

Ob Anfanger oder schon erfahrener Ki-
cker — alle konnten Neues lernen, sich
in Wettbewerben und kleinen Turnie-
ren messen und vor allem gemeinsam
Spald haben.

Zum Abschluss gab es fur alle eine
komplette Fuf3ballausristung, Urkun-
den und Erinnerungsfotos — und viele
tolle Momente, die uns noch lange in
Erinnerung bleiben werden.

Ein herzliches Dankeschon an die Trai-
ner, unsere Helfer und nattrlich an alle
Kids!
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Sport. Gemeinschaft.
Leidenschaft. - Seit 75 Jahren!

Von FuBball bis Volleyball, von Tischtennis bis
Mountainbike: In unseren 7 Abteilungen ist fiir
jede Altersgruppe und jedes Fitnesslevel etwas
passendes dabei.

asvundorf.de




Die Hans Dorfner FuBballschule
kommt wieder zum ASV Undorf!

Von Donnerstag, 06. August 2026, bis
Samstag, 08. August 2026 findet erneut
das beliebte FuBballcamp fur Kinder
von 6 bis 14 Jahren statt.

Die FuRballschule bringt seit tGber 30
Jahren auf spielerische und lockere Art
den Spaf? am FuBball naher. Ob Anfan-
ger oder schon erfahren am Ball — alle
kommen auf ihre Kosten. Im Mittelpunkt
stehen Bewegung, Teamgeist und vor
allem Freude am Spiel.

Freut euch auBBerdem auf tolle High-
lights wie:

e Abwechslungsreiches Training mit
erfahrenen Trainern der Hans Dorf-
ner Ful3ballschule

» Ubungen zu Technik wie Dribbeln,
Passen und Torschuss

 Einfache taktische Grundlagen und
gemeinsames Zusammenspiel

« Kleine Gruppen und personliche Be-
treuung

e Ein Abschlussturnier im Champions-
League-Stil mit Urkunden

Ausrustung inklusive: Alle Kinder er-
halten ein Trikot, Shorts, Stutzen, einen
Turnbeutel und einen eigenen Ball.

Wer Lust auf drei Tage Fuf3ball hat, kann
sich jetzt anmelden und dabei sein.

ASV ALLGEMEIN
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Entdecke den exklusiven Vereins-
shop des ASV Undorf!

In unserem ASV-Shop findest du eine
Vielzahl von Artikeln wie Trainingss-
hirts, Polohemden, Trainingsanziige
und vieles mehr, alle bedruckt mit un-
serem Vereinswappen. Zeige deine
Verbundenheit mit dem ASV Undorf
und setze durch das Tragen unserer
Sportbekleidung ein Zeichen fir die
Vereinsarbeit.

Hier erhaltst du Top-Qualitat zu Top-
Preisen. Und das Beste daran: Mit
jedem Einkauf unterstitzt du auto-
matisch die wertvolle Jugendarbeit in
unserem Verein.

Besuche noch heute unseren ASV-
Shop unter www.asvundorf.de/shop.



Veranstaltungen in Undorf im ersten Halbjahr

07.02. Feuerwehr

Faschingsball (Kultursaal)

12.02. ASV Kinderfasching (Stockhalle)

27.02. ASV Dorf- und Vereinsabend (Sportheim)

14.03. Alte Linde Starkbierfest (Kultursaal)

22.03. ASV Jahreshauptversammlung (Sportheim)

28.03. Musikverein Frihjahrskonzert (Sporthalle Grundschule)
09.05. Kirtaverein Goal3nparty (Kultursaal)

04.06. alle Vereine Prangertag (Prozession, Festwiese Kultursaal)
06.06. Schnupfer 60 Jahre Schnupfer (Festwiese Kultursaal)
21.06. ASV Johannifeier mit Spielefest (Sportgelande)
28.06. Pfarrgemeinde Pfarrfest (Festwiese Kultursaal)

04.07. Feuerwehr Sommernachtsfest (Festwiese Kultursaal)
05.07. ASV Mehringer-Cup (Sportgelande)

10.07. ASV Beachvolleyball Dorfmeisterschaft (ASV Beachplatz)
14 nsvacceven



ANn\ValRciLTy

Immobilienverwaltung

ist zweifellos

Vertrauenssache!

¢ www.vaircility.de
»z info.vaircility.de 0941 /39619980




Lust auf FuBball?
Dann los zum ASV Undorf!

Ob du gerade erst anfangst oder schon ein echter
Teamspieler bist — beim ASV Undorf findest du
genau die Mannschaft, die zu dir passt!

Unsere Trainer freuen sich auf dich —
melde dich einfach kurz und komme
vorbei zum Schnuppertraining.

Deine Ansprechpartner:

B-Jugend (Jahrgang 2009/2010) E-Jugend (Jahrgang 2015/2016)
Robert IInseher 0171 /175 323 4 Maxi Biener 0175 / 652 9718

C-Jugend (Jahrgang 2011/2012) F-Jugend (Jahrgang 2017/2018)
Christian Duscher 0160 / 907 407 86  Alexander Adler 0151/ 232 211 61

D-Jugend (Jahrgang 2013/2014) G-Jugend (Jahrgang 2019 und jiinger)
Marcel Danzer 0175 / 812 6450 Matthias Stasta 01 51 / 465 064 33



